GDPR tajékoztato:

Ez a tajékoztatdé az Eurdpai Unié Altaldnos Adatvédelmi Rendeletének (GDPR) kdvetelményeinek
megfelel6en nyujt informdcidkat a honlapunk altal gydjtott adatokrol, valamint a felhasznaldk
személyes adatainak kezelésérél.

A honlapunk sitiket hasznal, hogy biztositsa a felhasznaldk szamara az oldal megfeleld miikodését és
a felhaszndléi élmény javitasat. A sitik altaldaban kis szovegfajlok, amelyeket a honlapunk szervere kiild
a felhaszndld bongészGjének. A siitik tdroljdk azokat az informdacidkat, amelyeket a felhasznaldk
megadnak a honlapon, példaul az Grlapok tartalmat.

A személyes adatokat az altaldnos adatvédelmi rendelet elGirasainak megfelel6en kezeljlk, és csak
azokat az adatokat gydijtjiik, amelyek feltétlenil sziikségesek az adott cél eléréséhez.

A honlapunk haszndlataval a felhaszndlé elfogadja az altalunk gydjtott adatokat és az adatkezelési
gyakorlatunkat. Ha barmilyen kérdése vagy aggodalma van az adatvédelmi politikdnkkal kapcsolatban,
kérjiik, 1épjen kapcsolatba velliink az oldalon taldlhatd kapcsolatfelvételi Grlap segitségével vagy a
pszichoszfera@gmail.com e-mail cimen.

Az adatvédelmi jogok gyakorlasahoz lrlapunkon vagy emailen keresztiil lehet kérni az adatokhoz vald
hozzaférést, azok helyesbitését, torlését vagy korlatozdsat, valamint az adatok hordozhatdsagat.
Emellett joguk van panaszt tenni az adatvédelmi hatdsagnal, ha ugy érzik, hogy az adatkezelésukkel
kapcsolatban megsértették az adatvédelmi szabdlyokat.

Az adatok tarolasat és kezelését biztonsagosan végezzik, és megtesziink minden ésszerU |épést annak
biztositasara, hogy az adatok védelme érdekében megfelel6 technikai és szervezeti intézkedéseket
hozzunk. A személyes adatokat csak addig taroljuk, amig az sziikséges az adott cél eléréséhez, vagy
amig azt torvényi elGirdsok vagy jogi kotelezettségek szlikségessé teszik.

Kérjiik, vegye figyelembe, hogy harmadik felek honlapjaira mutato hivatkozasokat tartalmazhatunk, és
nem tudjuk ellendrizni vagy vallalni az ilyen oldalak adatvédelmi gyakorlatat.

Ez a tajékoztatd az adatvédelmi gyakorlatunkat ismerteti, és az adatvédelmi rendelet
kovetelményeinek megfelel6en készilt. Ha barmilyen kérdése van az adatvédelmi politikankkal
kapcsolatban, kérjik, Iépjen vellink kapcsolatba az emlitett elérhet&ségeken.



